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Départ 

de la 
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Départ de la 

randonnée
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ATTENTION CHANGEMENT D'HORAIRES      Randonnées le MATIN

Lundi 1

Jeudi 4  8 h 30 11 km
LAPARADE LATANE  

(26 km AR 

0,30€ du km/voiture)

Difficile
8 h 50

Parking du 

Panorama
Marie-Ange

Dimanche 7

Lundi  8 9 h
8 km 

5 km

AMBRUS

(46km A/R)

0,30€ du km/voiture

Facile
9 h 30

pkg à la fontaine                                     

 Béa /Marie-Ange

Josette

Jeudi 11 8 h30 12 km

LE MAS D'AGENAIS

(26km A/R)

0,30€ du km/voiture

Facile

8 h 50

 pkg maison 

forestière

Michèle L

Lundi 15 9 h
8 km 

5 km

LAGRUERE

(12 km  A/R)

0,30€ du km/voiture

Facile  
9 h 15                          

pkg halte nautique 

Dominique/Béa

Pierre

Jeudi 18 8 h30
12 km 

FREGIMONT

42 km A/R)

0,30€ du km/voiture

Moyenne +
9 h 00

pkg village               

Guy

Lundi 22 9 h
8 km 

5 km

ST JULIEN ( Port Ste 

Marie) -( 40km A/R)

0,30€ du km/voiture

Moyenne +
9 h 25 

rdv à  la chapelle

Brigitte/Béa

André

Jeudi 25 8 h30 12 km

CASTELJALOUX 

(46km A/R)

0,30€ du km/voiture

Facile
9 h

Pkg La Bartère
Béatrice

Lundi 29 9 h
8 km 

5 km

MONHEURT

 ( 18 km A/R)

0,30€ du km/voiture

Facile
9 h 15                       

pkg du stade

Pascal/Michèle L

Pierre

 JUIN 2026

JOURNEE SENTIO AU PECH DE BERRE 

LES FOULEES DES MATINS VERTS  TONNEINS

EN CAS DE MAUVAIS TEMPS LE  1ER JUIN LES JOURNEES DU 1ER ET DU 8 JUIN SERONT INVERSEES


