
Dates
Départ de la 

manufacture à
Km Randonnée Difficulté

Départ de la 

randonnée
Animateur

Lundi 2 14 h
8 km 

5 km

PUCH 

D'AGENAIS   

(20km)

Facile

14H20                    

pkg salle des 

fêtes 

Josette/André              

Jean-Claude

Jeudi 5 13h30 13km
BISTAUZAC

(22 km A/R )
Moyenne

13h50                                       

rdv La Chapelle entre 

Gontaud et Birac
Dominique

Lundi 9 14 h
8 km 

5 km

CALONGES 

(17 km A/R)
Facile

14h15 

pkg salle des 

fêtes

Michèle l,/Guy

Marie-Ange

Jeudi 12 13h30 10,7 km
CAUBEYRES 

(40km A/R)
Moyenne

14 h 

Pkg salle des 

fêtes

Brigitte

Lundi 16 14 h
8 km 

5 km

TOMBEBOEUF 

(38km A/R)
Moyenne/ Facile

14h30                 

pkg mairie                 

pkg au bord du 

lac 

Brigitte/Jclaude             

Josette 

Jeudi 19 13h30 11 km
LA GARRIGUE 

(30 kmA/R)
Moyenne 

14h30 

pkg église
André T.

Lundi 23 14 h
8 km 

5 km

PEYRIERES 

(50 km A/R)
Facile

14h30 

pkg mairie

Michèle l./M.Ange

Brigitte

Jeudi 26 13h30 12km
QUITTIMONT

(38 km A/R)
Difficile

14h00 

Pkg église
Marie Ange
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